

������卓球部女子 11 年ぶり日本一！相撲部女子平口選手全国

連覇、剣道部寺坂主将 9人抜きの快挙！！ 
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【専修アスナビ Vol.7】 
専修大学の皆さん 
 
こんにちは！体育会広報担当です 
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この夏も、専修アスリートたちが全国の舞台で躍動しています 
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卓球部女子は全日本大学総合卓球選手権大会（団体の部）で 11 年ぶりとなる日本一を達
成。強豪校との激戦を制し、悲願の頂点に立ちました 
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また、相撲部女子の平口選手は全国大会連覇を果たし、女子相撲 4 大大会制覇（グランド
スラム）へ向けて大きく前進 
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さらに剣道部の寺坂主将は、全国トップレベルの選手が集う全日本学⽣剣道東⻄対抗試合
で圧巻の 9 人抜きを達成し、東軍勝利の立役者となりました 
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専修大学の名を背負い、それぞれの舞台で挑戦を続ける学⽣たちの姿は、多くの人に勇気
と感動を与えてくれます 
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専修アスリートナビ Vol.7 では、全国の舞台で輝きを放った選手たちの活躍をお届けしま
す。ぜひご覧ください！！ 

 
 


� !"#【卓球部女子】11 年ぶりの日本一！インカレ制覇
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卓球部女子が全日本大学総合卓球選手権大会（団体の部）で見事優勝を果たし、11 年ぶ

りの日本一に輝いた 
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 準決勝では、日本卓球リーグ優勝の実績を持つ強豪・愛知工業大学と対戦。今大会屈指の
好カードとなった一戦はフルゲームが続く大熱戦となったが、本学は最後まで攻めの姿勢
を貫き、3−1 で勝利。優勝候補を破り、決勝進出を決めた 
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 決勝の相手は日本体育大学。トップのエース対決こそ落としたものの、その後は落ち着い



た試合運びを見せ、3−1 で勝利。悲願だった 11 年ぶりの日本一を成し遂げた
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 今大会では 1 年⽣コンビの活躍が際立った。 

殊勲賞（MVP）には島村選手（文 1）が選出され、大会を通じて無敗を維持。 
同じく 1 年⽣の田選手（文 1）も無敗の成績を残し、日本一達成の原動力となった 
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女子卓球部は今シーズン、関東新人戦、春季関東学⽣リーグ戦、関東学⽣選手権、

そしてインカレを制し、その強さを全国の舞台でも証明した。 


$%&'アスナビ耳寄り情報 

加藤監督は躍進の要因について「強い新入⽣が二人入ってくれたことが一番の要因」と振り
返る。また、春季リーグ戦では鈴木主将を中心とした主体的な取り組み、関東学⽣ダブルス
では⾸藤・遊佐ペアの成⻑も大きかったという。 
 さらにインカレ前には『インカレ優勝祝賀会』を開催。優勝した状態を先に体験すること
で、自信を持って大会に臨むというユニークな試みも行われた。 

 
選手たちは強敵相手にも最後まで攻めの姿勢を崩さず、日本一をつかみ取った 
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秋季関東学⽣リーグ戦、そして全日本学⽣選手権へ向けて女子卓球部の挑戦は続く
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写真提供：関東学⽣卓球連盟 

()*+,-./0優勝後の集合写真 

 
 




()*+,-./01 年⽣にして殊勲賞を受賞した島村選手（文１） 

 

 
 

()*+,-./0エース⾸藤選手（文３） 

 
 
 




()*+,-./0ダブルスの関東王者遊佐（経営２）＆⾸藤ペア 

 
 

()*+,-./01 年⽣で輝きを放つ田選手（文１） 

 
 

()*+,-./0安定した試合運びをする村松選手（文３） 

 



 

【相撲部女子】平口選手が全国大会連覇！グランドスラムへ前進 
 
相撲部女子の平口選手（経営 1）が、全国女子相撲選抜岐阜大会 55kg 未満級で優勝を果た
した
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平口選手は前回のひめじ大会に続く全国大会連覇 
123456
123456今大会でも終始落ち着いた相撲を
展開し、相手に持ち味を発揮させない安定した取り口で勝ち上がった 
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この結果により、日本女子相撲界の主要 4 大会のうち 2 大会を制覇。目標に掲げる 4 大大
会制覇（グランドスラム）へ向けて大きく前進した。 
 
平口選手の強さの背景には、日々のたゆまぬ努力と研究熱心な姿勢がある。その積み重ねが
安定感ある取り口につながっている。 
相手が自身の弱みを研究して試合に挑んでもそれを上回る戦いを見せて勝利に繋げてしま
うため、相手の監督も脱帽しているとのこと。 
彼女の進化は止まらない
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また、65kg 未満級に出場した河本選手（経済２）もベスト 8 入りを果たした。高校時代よ
り 10kg 上の階級に挑戦しているが、着実にパワーをつけており、今では当たり負けするこ
となく堂々と戦っている 
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今後の平口選手、河本選手のさらなる活躍に期待したい
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()*+,-./0ひめじ大会に続いて２冠を達成した平口選手 

 




()*+,-./0平口選手とベスト８入りを果たした河本選手 

 


$%&'アスナビ耳寄り情報 

女子相撲界の“グランドスラム”に挑戦中！ 
平口選手が目標に掲げる「グランドスラム」とは、女子相撲界の主要 4 大会すべてを制覇す
ること。今シーズンは「全国女子相撲選抜ひめじ大会」と「全日本女子相撲岐阜大会」を制
しており、すでに 4 冠のうち 2 冠を獲得している。残る大会でも頂点に立てば、女子相撲
界でも屈指の快挙となる。  
女子相撲界の主要 4 大会は、 

• 国際女子相撲選抜堺大会（大阪府堺市） 
• 全国女子相撲選抜ひめじ大会（兵庫県姫路市） 
• 全日本女子相撲岐阜大会（岐阜県岐阜市） 
• 全日本女子相撲選手権大会（京都府京都市） 

で構成され、全国トップクラスの選手たちが集う女子相撲最高峰の舞台として知られてい
る。平口選手はすでに「ひめじ大会」と「岐阜大会」を制覇しており、グランドスラム達成
へ向けて大きく前進している。  
残る 2 大会でも頂点に立ち、女子相撲界の歴史に名を刻むことができるのか。平口選手の
挑戦から目が離せない 
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789:;【剣道部】寺坂主将が圧巻の 9 人抜き！東軍勝利の立役者に 
 
剣道部主将の寺坂選手（経済 4・福大大濠）が、全日本学⽣剣道東⻄対抗試合に東軍代表と
して出場し、圧巻の活躍を見せた 
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全日本学⽣剣道東⻄対抗試合は、全日本学⽣剣道選手権大会の最終日に行われる伝統ある
対抗戦で、全国各地区を代表するトップ選手 40 人が東軍・⻄軍に分かれて戦う学⽣剣道界
屈指の舞台である。 
 
寺坂選手は東軍十三将（先鋒から始まり８番目の選手）として出場。 
当時は⻄軍十七将が 5 人抜きを達成し、会場は大きな盛り上がりを見せていた。 
しかし、その流れを断ち切ったのが寺坂選手だった。 
最初の相手である⻄軍十五将を破ると、そのまま勢いに乗り、全国トップレベルの選手たち
を相手に次々と勝利。圧巻の 9 人抜きを達成
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 会場の注目は一気に寺坂選手へと集まり、東軍応援席のボルテージも最高潮に達した
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寺坂選手が築いた流れをそのままに東軍は勢いに乗り、最終的には 4 人を残して勝利。 
まさに東軍勝利の立役者となった
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この活躍が高く評価され、寺坂選手は優秀選手賞を受賞 
���� 
9 人抜きは東⻄対抗試合の中でもまれな記録であり、専修大学剣道部歴代最多だった 5 人抜
きを更新する快挙となった 
���� 
 
秋の関東大会でのさらなる活躍にも大きな期待が寄せられる
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()*+,-./09 人抜きという快挙を達成した寺坂選手 

 
 
 




()*+,-./0華麗な技で次々と相手を倒していく寺坂選手 

 

()*+,-./0活躍が評価され優秀選手賞を受賞 

 
 


$%&'アスナビ耳寄り情報 

全日本学⽣剣道東⻄対抗試合とは？ 
全日本学⽣剣道東⻄対抗試合は、毎年開催される全日本学⽣剣道選手権大会・全日本女子学
⽣剣道選手権大会の最終日に行われる、東日本と⻄日本を代表する学⽣剣⼠による対抗戦
です。個人日本一を決める学⽣選手権とは異なり、地域の誇りをかけて戦う団体戦として、
学⽣剣道の名物行事となっています。現在は男子・女子ともに東⻄対抗試合が実施されてい
ます。 
 
出場選手 
出場するのは、全国の学⽣剣道界を代表するトップ選手です。 

• 全日本学⽣選手権上位入賞者 
• 各地区学⽣連盟から推薦された実力者 



• 将来の全日本選手権や世界大会でも活躍が期待される選手 
などが東軍・⻄軍に分かれて選抜されます。そのため、一つの試合で全国屈指の選手同⼠が
対戦することも珍しくありません。 
 
試合方式 
東⻄対抗は通常の団体戦とは異なり、勝ち抜き戦で行われます。 

• 勝者はそのまま次の相手と対戦 
• 引き分けの場合は両者退場し、双方とも次の選手が出場 
• 最後まで相手を全員抜く、または試合終了時に残存選手数が多い軍が勝利 

一人で何人も勝ち抜く場面もあり、会場が大きく盛り上がる見どころとなっています。 
 
見どころ 
東⻄対抗の魅力は、個人戦とは異なる「流れ」があることです。 

• 勝ち抜きによる大逆転劇 
• 地区を代表するライバル同⼠の対決 
• 学⽣最後の舞台となる 4 年⽣の熱戦 
• 将来の日本代表候補選手の競演 

個人戦で惜しくも敗れた選手が、東⻄対抗で意地を見せる場面も多く、学⽣剣道ファンから
高い人気を集めています。 
 
歴史 
男子の東⻄対抗試合は 1950 年代から続く歴史ある大会で、2026 年度には第 73 回大会が開
催されました。開催地は日本武道館と大阪を中心に行われ、⻑年にわたり学⽣剣道の伝統を
受け継いでいます。近年は東軍・⻄軍ともに接戦が続き、毎年見応えのある勝負が繰り広げ
られています。 
 

 

全国の舞台で躍動する専修アスリートたち――。 

11 年ぶりの日本一、全国大会連覇、そして歴史を塗り替える快挙。そのすべては、一人ひ
とりが限界に挑み続けた結果です。 

「次に⽣まれる感動の瞬間も、きっと専修から。」 
夢に向かって全力で挑戦し続ける専修アスリートたちへのご声援を、よろしくお願いいた
します。 
 
 
 



 
【あなたの声が専修アスリートナビを変える！アンケートご協力のお願い】 
専修大学の運動部の魅力をもっと伝えるために、学⽣の皆さんの声が必要です！ 
「もっと○○部の情報が知りたい」「○○選手の特集が見たい」など、あなたの意見が今後
の企画に反映されます。 
ぜひアンケートにご協力ください！ 
（所要時間：約 3 分／匿名回答 OK） 
URL: https://forms.gle/nk61WENEjbf15XSL8 
 
 

������ みんなで応援に行こう！ 
現地での応援はもちろん、SNS での応援メッセージも大歓迎！ 
選手たちに、みんなの声援を届けましょう 

����� 
試合の様子や選手たちの表情は、専大スポーツ情宣局の Instagram 

?@A @sensuponow や HP からチェックできます！ 
試合情報などの詳細は体育事務課にお気軽にお問合せください。 
 
 


����� 専修アスリートの挑戦は続きます！ 
今後も「専修アスリートナビ」では、学⽣アスリートたちの活躍を随時お届けしていきます。 
次号もどうぞお楽しみに！ 

 
 


